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Sprechstunden

Sprechstunden und OP-Planungsgesprache nach
telefonischer Terminvereinbarung liber:
Sekretariat 0208 695-232 oder

Terminambulanz 0208 695-7275

Sie benétigen die Uberweisung einer fachdrztlichen
Praxis fiir Orthopddie/Unfallchirurgie oder fiir Chirurgie.

i
AMEOS Klinikum St. Clemens Oberhausen
Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
WilhelmstraBe 34
46145 Oberhausen

+49 (0)208 695-232
n \ g
B 49 (0)208 695-5709

B orthopaedie@obameos de

ameos.de/oberhausen-stc ameos.eu
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Sportorthopadie

Fur Ihre optimale Leistungsfahigkeit

Vor allem Gesundheit ameos.eu



Unsere Leistungen im Uberblick

- Diagnostik und Pravention:
Friithzeitige Erkennung von Fehlbelastungen und
Risikofaktoren, um Sportverletzungen vorzubeugen

- Behandlung akuter und chronischer
Sportverletzungen:
Spezialisierte Therapieansatze fiir Muskel-, Sehnen-
und Gelenkverletzungen

- Rehabilitation nach Verletzungen und Operationen:
Individuell angepasste Rehabilitationsprogramme fiir
eine schnelle Riickkehr in den Sport

+ Individuelle Betreuung:
Vom ersten Gesprach bis zur Nachsorge - wir

begleiten Sie bei jedem Schritt

Sportlich mobil bleiben

Ob Profisportler oder Freizeitathlet — wir bieten Unsere Expertise
Ihnen eine umfassende Betreuung und Behandlung
von Sportverletzungen. Unser Ziel ist es, Ihre
Chefarzt

Dr. Ahmed Elmenshawy

Leistungsfahigkeit wiederherzustellen und Verletzungen
vorzubeugen.

verfiuigt iber umfang-
Gemeinsam mit den Therapeutinnen und Therapeuten reiche Erfahrung in der
des AMEOS Reha Zentrum Oberhausen haben wir
nicht nur lhre Riickkehr in den Sport im Fokus, wir
unterstiitzen Sie bei der Trainingsgestaltung, um

Uberlastungen zu vermeiden und lhre Leistung zu

Behandlung von Sport-
verletzungen und ist Ihr
Ansprechpartner, um
eine optimale Versor-

maximieren. gung zu gewahrleisten.




